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« Tu vas courir dans cette tenue ? »

Lola haussa un sourcil et se retourna lentement vers sa colocataire, Lily-Rose, affalée
sur le canapé. Elle se regarda rapidement dans le miroir de I'entrée : un pyjama ample a
carreaux bleus et une paire de baskets usées. Elle éclata de rire.

- Je ne vais pas courir, je vais juste marcher un peu. J’ai besoin de prendre I’air.

La soirée de la veille avait été animée, et Lola se sentait encore engourdie, fatiguée par
le manque de sommeil et le mal de téte. Elle claqua la porte derriere elle et se retrouva dans
les rues encore baignées de l'air frais du matin.

Les avenues étaient plus bruyantes que d'habitude. Des barrieres en métal longeaient
les trottoirs, et une foule s'amassait autour d'un grand départ improvise. Lola s'approcha par
curiosité. Une banderole colorée flottait au-dessus de I’entrée : « Marathon de Lyon ».

Elle sourit. Cela faisait longtemps qu'elle n’avait pas couru. Une voix dans un
mégaphone annoncait que les derniers participants devaient se positionner dans la ligne de
départ. Sans trop réfléchir, encore euphorique de la veille et avec un besoin de se défouler,
elle franchit les barriéres et s’ajouta a la masse de coureurs.

- Hé, toi ! cria un bénévole en lui tendant un dossard. Tu es préte ?

Lola acquiesga, toujours un peu sonnée, et épingla maladroitement le numéro 437 sur
son haut de pyjama. Quand le coup de pistolet de départ retentit, elle fut emportée par le flot
des participants.

Au début, Lola courait tranquillement, riant intérieurement de son propre ridicule. Les
coureurs autour d'elle étaient bien équipés : shorts techniques, gourdes ajustées, chaussures
dernier cri. Elle, avec son pyjama froissé et ses baskets fatiguées, amusait dans cette foule de
coureurs.

Apres quelques kilometres, Lola se laisse distraire et suit un petit groupe qui s'éloigne
du tracé principal, ce n’est que lorsqu'elle traverse une féte de quartier avec des confettis et
une fanfare qu'elle réalise qu'elle s'est trompée de route. Elle demande a chaque passant
qu'elle croise comment retrouver le bon chemin, mais tous se moquent de sa tenue de course,
ce qui lui fait perdre un temps précieux. Aprés quelques minutes et un bon coup de stress,
Lola est de retour dans la compétition. Un peu plus loin, elle trébucha sur un jouet abandonné
au bord du trottoir, faillit tomber, mais fut rattrapée par un autre coureur"

- T’as du courage de courir en pyjama, lui lanca-t-il en riant.
- C'est mon style, répondit-elle avec un clin d’ceil.

Les kilometres défilerent, et Lola sentit une énergie inattendue I'envahir. Elle
improvisa une danse en passant devant un groupe de musiciens jouant de la samba, s'arréta
pour poser avec des enfants agitant des banderoles, et méme pour partager une tranche
d’orange avec un chien au stand de ravitaillement.



Vers le dernier kilométre, I'épuisement commencga a se faire sentir, mais la foule
I'encourageait avec une ferveur surprenante.

- Allez, lafille en pyjama ! criait-on. Tu es presque arrivée !

Quand Lola franchit enfin la ligne d'arrivee, elle était rouge, décoiffée, et couverte
d'une pluie fine qui avait détrempé son pyjama. Mais elle était ravie.

Alors qu'elle reprenait son souffle, le directeur du marathon s'approcha. Elle pensa
d'abord qu'elle allait passer un mauvais quart d'heure puisqu'elle ne s’était pas inscrite pour ce
marathon, mais elle le vit arriver, un grand sourire aux lévres.

- Mademoiselle, on ne pouvait pas passer a coté de votre performance ! C'est la
premicre fois qu’on voit quelqu’un participer dans une tenue aussi... audacieuse.

Il lui tendit un trophée doré en forme de pantoufle. Dessus, une plaque indiquait :
« Prix de la tenue la plus originale, ».

Lola éclata de rire, sous les applaudissements des spectateurs. Elle leva le trophée bien
haut et fit une petite révérence.

Quand elle rentra chez elle, Lily-Rose la regarda bouche bée.
- Tu as couru un marathon en pyjama ?

- Et j'ai gagné un trophée, répondit-elle en posant fierement la pantoufle dorée sur la
table.

Ce matin-la, Lola avait juste voulu prendre I’air. Finalement, elle avait gagné une
histoire a raconter pour le reste de sa vie.



